
Leichtathletik-Verband Rheinhessen  

Leichtathletik-Verband Pfalz          

Blockwettkämpfe der U14-U16   

am 16.06.2019 in Saulheim  
          
 

Veranstalter: Leichtathletik-Verband Rheinhessen  

 

Örtl. Ausrichter: TuS Saulheim 

 

Austragungsort:           Saulheim, Stadion Mühlbachaue zum Ritter-Hundt Zentrum, Am Westring 4 
   Das Stadion ist komplett mit Kunststoff ausgelegt und hat 6 Rund- und 6 Laufbahnen. 

   Es dürfen nur Spikes mit 6mm Dornen verwendet werden. 

 

Beginn: 16. Juni 2019  -  11:00 Uhr 
 

Meldeschluss:      Sonntag, 9. Juni 2019  

 über https://www.LAnet2.de  oder per Mail an kontakt@lvrheinhessen.de 

                                -  Meldungen die per Mail, Brief oder telefonisch erfolgen werden mit einer Bearbeitungsgebühr belegt   

                     Athleten ab Jahrgang 2007 und älter werden nur noch mit einer gültigen Lizenz im Wettkampf   
aufgenommen.    Bitte rechtzeitig den Antrag auf Startrecht (Lizenzbeantragung) stellen. 

 

Meldegebühren: €    7,00 - Blockwettkämpfe 
 Nachmeldung nach Meldeschluss plus 5,00 € pro Disziplin 
 Nachmeldung am Wettkampftag plus 10,00 € pro Disziplin - nur in Ausnahmefälle möglich 
 
Wettbewerbe:   
  M14/M15 – W14/W15 
  Block Lauf   100m-80m Hürden-Weitsprung-Ballwurf-2000m 

  Block Sprint/Sprung  100m-80m Hürden-Weitsprung-Hochsprung-Speerwurf 

  Block Wurf   100m-80m Hürden-Weitsprung-Kugel-Diskus 

  M12/M13 – W12/W13 
  Block Lauf   75m-60m Hürden-Weitsprung-Ballwurf-800m 

  Block Sprint/Sprung 75m-60m Hürden-Weitsprung-Hochsprung-Speerwurf 

  Block Wurf   75m-60m Hürden-Weitsprung-Kugel-Diskus 

 

Eine Mannschaft wird aus 5 Teilnehmern der drei Blöcke, pro Verein/LG und U-Altersklasse 

gebildet. 
 

Sprunghöhen: Anfanghöhen: Hochsprung  

      MJU16  1,20 m, dann 3 cm 

      WJU16  1,17 m, dann 3 cm  

      MJU14  1,00 m, dann 3 cm 

      WJU14  1,00 m, dann 3 cm 
 
 
Stellplatz:  Die Teilnehmer erhalten mit ihren Startunterlagen für den Blockwettkampf eine Stellplatzkarte 
  Diese sind auf Vollständigkeit zu überprüfen, ggf. zu berichtigen (Bestzeiten, Schreibfehler) und 

spätestens 60 Minuten vor dem im Zeitplan genannten Wettkampfbeginn am Stellplatz 

abzugeben.  

  Bei verspätet abgegebener Stellplatzkarte ist eine Teilnahme nur dann  noch möglich, wenn 
dies technisch machbar ist. Grundsätzlich aber nur gegen eine Bearbeitungsgebühr von 5,- €. 

 

 
Haftung:       Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung für Unfälle, Diebstähle oder sonstige Schadens-

fälle.  



 

 

Zeitplan LV Rheinhessen – LV Pfalz Blockmeisterschaften 2019 

am 16.06.2019 in Saulheim, Ritter-Hundt Zentrum, Am Westring 4 

Zeit BL Sprint-Sprung Zeit BL Lauf Zeit BL Wurf Zeit 

M14/M15 W14/W15 M12/M13 W12/W13 M14/M15 W14/W15 M12/M13 W12/W13 M14/M15 W14/W15 M12/M13 W12/W13 

11:00 Hoch Weit 1 60m Hü  11:00 Ball Weit 1 60m Hü  11:00 Diskus Weit 1 60m Hü  11:00 

11:10     11:10     11:10     11:10 

11:25    60m Hü 11:25    60m Hü 11:25    60m Hü 11:25 

11:30     11:30   Ball  11:30     11:30 

11:45     11:45     11:45   Diskus  11:45 

12:05   Hoch  12:05 80m Hü    12:05 80m Hü    12:05 

12:10     12:10    Weit 2 12:10    Weit 1 12:10 

12:15     12:15     12:15     12:15 

12:25  80m Hü  Speer 12:25  80m Hü   12:25  80m Hü   12:25 

12:35 80m Hü    12:35     12:35   Kugel  12:35 

12:55     12:55     12:55     12:55 

13:00 Weit 1    13:00 Weit 1  75m  13:00 Weit 1    13:00 

13:15    75m 13:15    75m 13:15    75m 13:15 

13:20  Speer   13:20     13:20  Kugel   13:20 

13:25   75m  13:25     13:25   75m  13:25 

13:40    Hoch 13:40   Weit  13:40     13:40 

13:45     13:45     13:45     13:45 

13:50     13:50  Ball   13:50     13:50 

14:05 100m    14:05 100m    14:05 100m  Weit 1 Kugel 14:05 

14:15  100m Speer  14:15     14:15  100m   14:15 

14:30     14:30     14:30     14:30 

14:35     14:35    Ball 14:35     14:35 

14:50  Hoch   14:50  100m   14:50     14:50 

15:00    Weit 2 15:00     15:00     15:00 

15:05 Speer    15:05   800m  15:05     15:05 

15:15   Weit  15:15     15:15 Kugel    15:15 

15:25     15:25     15:25     15:25 

15:30     15:30    800m 15:30     15:30 

15:40     15:40 2000m 2000m   15:40     15:40 

15:45     15:45     15:45  Diskus  Diskus 15:45 

15:50     15:50     15:50     15:50 

16:00     16:00     16:00     16:00 

                

  Zeitplanänderungen nach Meldeschluss möglich.                                                    Stand 29.04.2019 

                Im Weitsprung stehen 2 Anlagen zur Verfügung – wird erst nach Meldeschluss endgültig verteilt.             


